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OFERTA ORGANIZACJI
SZKOLEN I KONFERENCJI W OSRODKU ,,SOSENKA”

Muzykoterapia lub Nordic Walking w cenie!!!

Osrodek ,,Sosenka” potozony jest na skraju Puszczy Knyszynskiej. Jest to idealne miejsce do kameralnych
konferencji i szkolen. Parkowo-lesne otoczenie i pigkno przyrody sprzyjaja skupieniu i efektywnej pracy.
Oferujemy Panstwu mozliwo$¢ wynajgcia sali szkoleniowej wraz z niezbednym sprzgtem, cateringiem
oraz mozliwoscia skorzystania z zabiegow relaksacyjnych, dzigki ktorym zregeneruja Panstwo sity
po wytezonej pracy umystowe;.

Podczas konferencji oferujemy Panstwu integracj¢ grupy poprzez sesj¢ relaksacyjng jogi lub nauke
tanca Latino!!!

I. Program Szkoleniowy | I1. Program I11. Program
Podstawowy Szkoleniowy Szkoleniowy
Ilos¢ - 1 2
noclegdéw
Wyzywienie 1 x obiad 1x $niadanie 2x $niadanie
1 x kolacja 2x obiad 3x obiad
3xprzerwy kawowe 1x kolacja 2x kolacja
6 x przerwa kawowa 7 x przerwa kawowa
Cena 450zt dzien 400z1/ dzien 390z1/dzien
wynajecia sali
Ze sprzetem
W cenie do | Muzykoterapia lub Nordic Walking (czas zajeé 45 min.)
wyboru

Cena noclegow (za osobe):
Pokoj 1osobowy: 80,00 zt
Pokoéj 2osobowy: 60,00 zt
Pokdj 3osobowy: 50,00 zt

Cena posilkow (za osobe):

Sniadanie: 15,00 zt

Obiad/ kolacja: 35,00-40,00 zt

Przerwa kawowa mata: 12,00 zt (kawa, herbata, woda mineralna, ciastka)

Przerwa kawowa duza: 18,00 zt (kawa, herbata, woda mineralna, ciastka, Soki owocowe, owoce)

Proponujemy Panstwu:
o bezptatny dostep do bezprzewodowego Internetu,
o sala szkoleniowa ze sprzetem: rzutnik multimedialny, ekran, flipchart, odtwarzacz CD/DVD, TV,
telefon, fax,
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w cenie maja Panstwo takze do wyboru Muzykoterapig¢ lub Nordic Walking (czas zajec¢ 45 min.)

Za dodatkowg oplatg istnieje mozliwos¢ zorganizowania:

o ogniska z bigosem i herbata (15zt/osoba)

o wieczoru przy muzyce na zywo (180zt/ grupa)

o przejazdu bryczka / kuligu z pochodniami po Puszczy Knyszynskiej (30zt od osoby)

o wycieczki trasa Suprasl (Muzeum Ikon)- Kruszyniany (meczet, Mizar)- cena w zalezno$ci od ilosci
uczestnikow

Istnieje takze mozliwo$¢ skorzystania z zabiegow lub pakietoéw relaksacyjnych zgodnie z cennikiem
na naszej stronie internetowej www.PensjonatSosenka.pl.

Dysponujemy 32 miejscami noclegowymi. W kazdym pokoju znajduje si¢ tazienka, czajnik elektryczny,
radioi TV.
Do Panstwa dyspozycji sa takze rowery stacjonarne oraz parking.

Obiekt przystosowany jest do potrzeb oséb niepelnosprawnych!

% Oferta skierowana do grup min. 150s6b

% Podane ceny sa cenami brutto

% Opis pakietow i zabiegow dostepny na naszej stronie internetowej www.PensjonatSosenka.pl
% Istnieje mozliwo$¢ modyfikacji oferty oraz negocjacji cen.

Dojazd do Osrodka:

o

Do Os$rodka mozna dojecha¢ z Bialegostoku autobusem miejskim linii 102 (na koficowy przystanek
w Sochoniach dojezdzaja autobusy oznaczone na rozktadzie jazdy literka .A”). Rozklad autobusow komunikacji miejskiej
mozna sprawdzi¢ na www.komunikacja.bialystok.pl

Proponujemy takze mozliwo$¢ skorzystania z ustug Express Taxi. Na haslo ,,Sosenka” dostang Panstwo 20% znizki
na przejazd do Osrodka. Express Taxi tel. (85)7 41 41 41, 0800 41 41 41, 196-23

Wspotrzgdne geograficzne do nawigacji samochodowej: N +53°12°54.14” E+23°10°00.14”
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